
     

  

ASSOCIAÇÃO CANOAGEM NORTE PORTUGAL 
Ficha Técnica 

 

Campeonato Regional    Taça Regional      Outro   

Data de Publicação: terça-feira, 19 de agosto de 2019 FT: 00|2019 Norte 

Competição PRIMEIRAS PAGAIADAS – FASE ZONAL – PROVA 3 – PONTE DE LIMA 

Organização 
Associação de Canoagem Norte Portugal                | Arlindo Freitas 
Clube Náutico de Ponte de Lima                            | João Carlos Gonçalves  
Conselho Regional de Arbitragem                          | Maria do Céu Fernandes 

Localização PONTE DE LIMA  

Data 24 de Agosto de 2019 - sábado 

Horário 
08H30 – Abertura do Secretariado  
09H00 – Reunião de Delegados 
10H00 – Inicio da competição 

Especialidade Primeiras Pagaiadas / Torneios Abertos  Tipo de Competição 
Fase Zonal das Primeiras Pagaiadas, de 
acordo com o regulamento em vigor da 
FPC. 

Plano de Água Águas profundas, com possibilidade de ondulação em caso de vento. 

CATEGORIAS| EMBARCAÇÕES | DEFINIÇÃO DO PERCURSO 
K1 Menores Masculinos e Femininos                         --> Paracanoagem KL1, KL2, KL3 
K1 Iniciados Masculinos e Femininos 
K1 Infantis Masculinos e Femininos 
K1 Cadetes Masculinos e Femininos 
C1 Infantis Masculinos e Femininos 
C1 Cadetes Masculinos e Femininos 

PERCURSO  

Circuito de 2000 metros 

ASPECTOS REGULAMENTARES 

Podem participar nesta competição associados com sede na Região Norte, tendo em consideração o art. 6º dos Estatutos da FPC. 
Para efeitos do Ranking Nacional deve ser considerado o ponto 41.3.1 do Regulamento Geral de Competições. 
Obrigatório o uso de colete (todas as categorias) conforme o ponto 1.8.2 do Regulamento das Primeiras Pagaiadas da FPC.  

SEGURANÇA 

Bombeiros Voluntários de Ponte de Lima 

PRÉMIOS E APOIOS 

Troféus aos cinco primeiros Clubes. Medalhas para os três primeiros classificados de cada categoria 

OUTROS 
Uma vez terminado o prazo para inscrição será publicado, em www.fpcanoagem.pt, o respectivo Caderno da Prova. 
Serão fornecidos lanches a todos os participantes. 

INSCRIÇÕES 

Até ao dia 21 de Agosto de 2019 de acordo com o ponto 20.1 do Regulamento Geral de Competições da FPC. 

Inscrições online em http://provas.fpcanoagem.pt  

Esta prova permite a inscrição manual. Quando optado pela inscrição manual, esta deve ser realizada em documento próprio 
disponível em www.fpcanoagem.pt na área competições | documentos, e acompanhada do pagamento da taxa de 10€. por carta: 
rua Manuel Pinto de Lima s/n Oliveira do douro 4430-750 Vila Nova de Gaia, por fax: 225432238 ou correio electrónico: 
provas@fpcanoagem.pt. 

 


