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Competicio CAMPEONATO REGIONAL NORTE DE VELOCIDADE
Organizacio Associacdo de Canoagem do Norte de Portugal | Arlindo Freitas
9 < Conselho Regional de Arbitragem | Maria Céu Fernandes
Localizagdo CAR de Montemor o Velho
Data 25 de maio de 2019
08:00- Abertura do Secretariado 08h30 — Reunido de Delegados | 09h00 — Inicio da competicdo
Horario *horario sujeito a alteragdo, de acordo com o nimero
de inscritos.
- i . i Campeonato Regional de Regatas Velocidade — Zona
Especialidade Velocidade Tipo de Competicao Norte, segundo regulamento em vigor da FPC.
Plano de Agua Aguas calmas e profundas — Pista de 2000m

CATEGORIAS, CLASSES E PROVAS

De modo a ser possivel realizar todas as regatas apenas num dia, cada clube podera apenas inscrever um maximo de 5 embarcacGes por cada prova.

200 Metros | 500 Metros 1000

Metros

Seniores K1 K1 K1 C1

Masculinos Juniores K1 K1 K1 C1
Cadetes K1 K1 K1 C1

Infantis K1 C1

Iniciados K1 C1

Vet ABCD K1 C1

Seniores K1 Cl K1 C1

Femininos Juniores K1 Ci K1 C1
Cadetes K1 C1 K1 C1
Infantis Cl K1 C1
Iniciados K1
Vet ABCD C1 K1
200 Metros
Masculinos | KL1 / KL2 / KL3 /VL2/ VL3
Canoagem (absoluto)
Adaptada Femininos | KL1/KL2/KL3/VL2/VL3
(absoluto)

ASPECTOS REGULAMENTARES

Inscrigdes e participagdo de acordo com o disposto no art. 8.1 do regulamento Geral de CompetigGes. Pontuagdo para efeitos do ranking nacional de
acordo com o ponto 42 c) do regulamento Geral de Competigdes. Competigdes de Veteranos de acordo com o ponto 5 do regulamento Geral de
Competicoes.

SEGURANCA

Bombeiros Voluntarios de Montemor-o-Velho.

PREMIOS

Medalhas aos trés primeiros classificados de cada categoria. Troféus aos 7 (sete) primeiros clubes.

OUTROS

Uma vez terminado o prazo para inscricdo sera publicado, em www.fpcanoagem.pt, o respetivo Caderno da Prova.

INSCRICOES

Até ao dia 15 de Maio de 2019, de acordo com o ponto 18.3 do Regulamento Geral de Competigoes.

Aspetos regulamentares a ter em consideragdo: Ponto 18 do Regulamento Geral de CompetigGes; Pontos 18.3.1 e 18.3.2 do Regulamento
Geral de CompeticOes; Ponto 23 do Regulamento Geral de Competicoes. Inscrigoes online em_http://provas.fpcanoagem.pt

Esta prova permite a inscrigdo manual. Quando optado pela inscrigdo manual, esta deve ser realizada em documento proprio disponivel em
www.fpcanoagem.pt na area Competicdes | Documentos, e acompanhada do pagamento da taxa definida pela direcdo da FPC para a época em
vigor. Por Carta: Rua Centro Nautico Eng. Edgar Cardoso Rua Manuel Pinto de Lima S/N Oliveira do Douro 4430-750 Vila Nova de Gaia




