ASSOCIACAO DE CANOAGEM DO NORTE DE PORTUGAL
Ficha Técnica

Campeonato Regional: I:I Tacga Regional: |:| Outro:

Data de Publicacdo: terca-feira, 25 de outubro de 2022 FT: 09/2022 ACNP

Competicao

Regata Internacional Eurorregiao
Troféu Claudio Poiares

Associacao de Canoagem Norte de Portugal | Arlindo Freitas
Oraanizacio Federagao Galega de Piraguismo | Alfredo Bea
9 < Clube Nautico de Marecos | Jaime Vieira / Ramiro Nelson
Conselho Regional de Arbitragem | Maria Céu Fernandes
Localizagao Rio Douro — Marecos / Atdes / Gondomar
Data 19 de novembro de 2022
, . Reunido de Delegados | 08h30* | Inicio | 09h30*
Horario ~ - - -
*Horario a confirmar depois de publicado o caderno da prova
Especialidade Velocidade Tipo de Competicio Circuito de fundo segundo o
regulamento de Velocidade da FPC
Plano de Agua Aguas calmas e profundas, influenciadas pela maré. Possibilidade de ondulacio em caso de vento.
CATEGORIAS E HORARIO
MASCULINOS E FEMININOS Manha Manha Tarde

Menor— 2 Km / 1 volta K1 09:30 | K1 Menor 11:15 | K1 Cadete 14:00 | K1 Jdnior F
Iniciado — 2 Km / 1 volta K1 09:33 | K1 Menor F 11:16 | K1 Cadete F 14:00 | C1 Jdnior
Infantil — 4 Km / 2 voltas Ki|C1 11:19 | C1 Cadete 14:03 | C1 Jdnior F
Cadetes— 4 Km / 2 voltas K1 | C1 |09:50 | K1 Iniciado
Jlnior — 6 Km / 3 voltas K1 | C1 [09:53 | C1 Infantil F 12:00 | K1 Master A,B,C,D 14:40 | K1 Janior
Sénior — 6 Km / 3 voltas Ki|C1 12:00 | K1 Master A,B,C,D F
Master A,B,C,D - 6 Km/3 voltas K1 | c1 ]10:10 | K1 Iniciado F 12:03 | C1 Master A,B,C,D 15:20 | K1 Sénior F
*C1Infantil F e C1 Cadete F 10:13 | C1 Cadete F 12:03 | C1 Master A,B,C,D F 15:20 | C1 Sénior
fazem apenas 2 Km / 1 volta 15:23 | C1 Sénior F

10:30 | K1 Infantil

10:33 | K1 Infantil F 16:00 | K1 Sénior

10:36 | C1 Infantil

ASPETOS REGULAMENTARES

Obrigatdrio uso de colete para todos os atletas até ao escaldo de Infantis, inclusive, de acordo com a alinea f) do n.° 28 do Reg. Geral

Competigoes.

CONTROLO ANTI-DOPING

Nao aplicavel.

SEGURANCA

Uma Ambulancia e trés barcos de apoio na agua.

PREMIOS E APOIOS

Medalhas para os trés primeiros classificados por cada categoria | Prémios aos 5 primeiros clubes

OUTROS

Uma vez terminado o prazo de inscrigdo serd publicado, em www.fpcanoagem.pt e www.acnp.pt o respetivo Caderno de Prova

INSCRICOES

Até ao dia 09 de novembro de 2022

Clubes/Atletas Fegapi deverdo preencher o formuldrio: http://tinyurl.com/marecos2022 e enviar para: provas@fpcanoagem.pt

Inscricoes online em_http://provas.fpcanoagem.pt

Esta prova permite a inscricdo manual. Quando optado pela inscricdo manual, esta deve ser realizada em documento préprio

disponivel em www.fpcanoagem.pt na area Competicdes | Documentos.

INSTITUTO PORTUGUES DO
DESPORTO FJUVENTUDE, 1P,




