
                

    ASSOCIAÇÃO DE CANOAGEM DO NORTE DE PORTUGAL 
    Ficha Técnica 

       Campeonato Regional    Taça Regional     Outro   

Data de Publicação: sexta-feira, 10 de fevereiro de 2023   FT: 02|2023 ACNP 

Competição Campeonato Regional de Fundo do Norte  

Organização 
Associação de Canoagem Norte de Portugal      | Arlindo Freitas  

Câmara Municipal de Marco de Canaveses         | Paulo Couto 

Conselho Regional de Arbitragem                     | Maria Céu Fernandes  

Localização Rio Tâmega � Marco de Canaveses 

Data 11 de Março de 2023 

Horário 
Abertura Secretariado | 8h30*  Reunião de Delegados | 9h00*     Início | 10h00* 

*Horário a confirmar depois de publicado o caderno da prova  

Especialidade Velocidade Tipo de Competição 

Campeonato Regional de Fundo 

segundo o regulamento de 

Velocidade da FPC 

Plano de Água Águas calmas e profundas. 

CATEGORIAS E HORÁRIO 

  

MASCULINOS E FEMININOS 

 10:00 | K1 Iniciado 

 10:05 |Paracanoagem 

 10:05 |K1 Iniciado F 

 10:05 |SUPC Inf F  

 10:05 |SUPC Ma     

40/50 F  

 10:05 |C1 Mts ABCD F 

 10:05 |C1 Infantil F 

 

  

 10:30 | K1 Mts B, C e D 

 10:35 | K1 Mts ABCD F 

 10:35 | C1 Mts ABCD 

 10:35 | C1 Cadete F 

 10:35 | SUPC Ma     

40/50 M 

 10:35 | SUPC Cad F 

  

 11:00 | K1 Infantil 

  

 11:30 | K1 Infantil F 

 11:30 | C1 Infantil  

15:00 | K1 Mts  A 

  15:05 | K1 Cadete 

 

 15:30 | K1 Cadete F 

 15:35 | C1 Cadete 

 15:35 |SUPC Jun MF 

 15:35 |SUPC Cad M 

 15:35 | SUPC Abs      

M/F 

 15:35 | SUPC Cad M 

   

  16:00 | K1 Sénior F 

  16:05 | K1 Júnior F 

16:10 | C1 Sénior 

M/F 

  16:10 | C1 Júnior  

M/F    

   

  16:35 | K1 Sénior 

 

  16:55 | K1 Júnior 

   

  

Seniores K1 C1 

Juniores K1 C1 

Cadetes K1 C1 

Infantis K1 C1 

Iniciados K1  

Masters A B C D K1 C1 

Paracanoagem  K1 Va´a 

SUPC Absoluto 

SUPC Júnior         

SUPC Cadete 

SUPC Infantil 

SUPC Mas 40/50 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

Percurso de acordo com o ponto 3.5 do regulamento de velocidade 

ASPETOS REGULAMENTARES 

Obrigatório uso de colete para todos os atletas até ao escalão de Infantis, inclusive, de acordo com a alínea f) do n.º 28 do Reg. Geral Competições. O 

apuramento para o campeonato Nacional de Fundo, será feito de acordo com o ponto 3.2. do Regulamento de Velocidade em vigor. 

CONTROLO ANTI-DOPING 

Não aplicável.  

SEGURANÇA 

Bombeiros voluntários do Marco de Canaveses. 

PRÉMIOS E APOIOS 

Medalhas para os três primeiros classificados por cada categoria e Prémios aos 5 primeiros clubes 

OUTROS 

Croquis da competição em www.acnp.pt na área Competições / Agenda. 

Uma vez terminado o prazo de inscrição será publicado, em www.fpcanoagem.pt e www.acnp.pt o respetivo Caderno de Prova 

INSCRIÇÕES 

Até ao dia 01 de Março de 2023 
 

As inscrições serão feitas online em http://provas.fpcanoagem.pt  

Excepcionalmente, e devidamente justificadas, poderão ser feitas inscrições manuais, até 48h depois do prazo limite, e estas deverão 

ser realizadas, em documento próprio disponibilizado pela ACNP e enviadas por mail para: acnorteportugal@gmail.com. 

 
 

                                


